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 Основные мероприятия по реализации программы: 
 

Дата  Содержание работы  Ответственные 
         
День Защиты детей. 

01.06.2024 
 

           Зарядка «Бодрое утро»» 
1.Торжественная линейка «Фестиваль детства».                                                                                   
2.Урок «Россия – страна возможностей» .                                                               
3.Игровя программа « Здравствуй, лето красное, 
весёлое, прекрасное!» 
4. Вводный инструктаж по ПДД, ППБ, ТБ. 
5.Конкурс рисунков на асфальте «Звонкое лето» 
5.Прогулка в парке                               
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой». 

нач. лаг. 
воспитатели  

День знакомств 
03.06.2024 

              Зарядка «Бодрое утро»  
1.Минутка здоровья «Гигиена утренней зарядки» 
2.День знакомства. «Давайте знакомиться!» 
3.Знакомство с планом работы лагеря. 

 4.Коллективная работа «Наши руки – не для 
скуки» 
5.Тренировочная эвакуация. Беседа «Не шути с 
огнем»    
6.  Выступление ансамбля «Светлица» с 
программой «Вода, вода, кругом вода» 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой». 

воспитатели 

      
«Мы - Орлята» 

04.06.2024 

           Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Как ухаживать за кожей 
лица, рук» 
2. Спортивная игровая программа «Вперед за 
победой» 
3. Прогулка в парке 
4. Время отрядного творчества 
 «Мы-Орлята!»                                                                                     
5. Проведение творческих акций: 
«Открытка учителю»,                                                                           
6. Беседа «Загадки природы», «Правила поведения на 
природе». Практическое занятие «Первая помощь…» 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
воспитатели 

 
«Цветная карусель» 

05.06.2024 

             Зарядка «Бодрое утро» 
 

воспитатели 



 

1.Минутка здоровья «Первая помощь при укусах 
насекомых»                                              
2.Посещение кинотеатра «Дом кино» 
3.Творческий марафон «Сила традиций». 
4.Час весёлых затей «Игры наших бабушек» 
5.Подвижные игры на свежем воздухе.                               
6.Театральный час. 
 
 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 
 

      
 
День русского языка 

06.06.2024 
 
 

Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья « В Стране Витаминии» 
2. Пушкинский день. Посещение библиотеки.   Станция 
«Пушкина». 
Конкурс детских рисунков «Любимые сказки 
Пушкина» 
3 Огонек общения «Спеши делать добро». Игра-
путешествие «В мире хороших манер»                             
4 Проведение творческих акций: 
«Корзинка добра» 
5.Просмотр образовательного фильма в формате 
3D.                                                                   
6.Беседа о вредных привычках 
Инструктаж по ПДД «Безопасная 
дорога домой 

 
воспитатели 

      
День веселых игр 

07.06.2024 
 

 Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Береги глаза и уши» 
2. Большая командная игра «ФизкультУРА!»                  
3. Конкурс рисунка «Дом, в котором я живу» 
4.Посмотр спектакля «Волшебная шашка казака»                                                                      
5. Танцевальный час «В ритмах детства»                              
6. Час веселых затей. Объемное рисование.                                    
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
воспитатели 

      
День зеленого 

огонька 
10.06.2024 

           Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Где можно играть?» 
2. "Красный, желтый, зеленый" (игровой час) 
3.Викторина «Светофорик»  
4.Подвижные игры на свежем воздухе.                         
5. Посещение Цифрового планетария. 
6. Групповая игра «Безопасное колесо». 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
воспитатели 

 
    День России 

11.06.2024 

           Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Правильное питание» 
2. Квест-игра «Если будет Россия - буду я» 
посвященная Дню России.                                        
3.Посещение парков г. Ростова-на-Дону. 
4. Внеурочное занятие «Родина моя»                               
5. Флешмоб ко дню России 

 
воспитатели 



 

Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой    
 

   День друзей 
 

 13.06.2024 

  
Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Береги здоровье смолоду» 
2. Малая спартакиада «Мы за здоровый образ 
жизни» 
3 «Курить – здоровью вредить!» (беседа). 
4. Брейн - ринг «Символы России» ко Дню 
России 
5.Акция «День первых» 
 Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
воспитатели 

День экологии  
14.06.2024 

  Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Что мы едим» 
2. Экологический десант «Земли моей лицо 
живое»                                                                                 
3. Мы жители планеты Земля познавательная 
программа в планетарии                                        
4.Экологический час 
«Создание экологического постера и его защита»         
5.Игровая программа «Летние забавушки»                         
6. Час веселых затей. Фабрика мороженого                                              
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
воспитатели 

      
   День игры  
    17.06.2024 

           Зарядка «Бодрое утро»» 
1.Минутка здоровья «Как ухаживать за кожей 
лица, рук» 
2. Спортивно игровая программа «Россия - 
сильная страна»                                                                                          
3. «Чемпион» (соревнования по набиванию мяча)                                                      
4. Кулинарное шоу 
«Шкатулка рецептов» 
 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
воспитаители 

    
День спорта. 
18.06.2024 

  Зарядка «Бодрое утро» 
1 Минутка здоровья «Как полезен свежий 
воздух!»  
2. Витаминиада «Друзья здоровья» 
3.Малая спартакиада  «Сильные, смелые,  
ловкие» 
4.Игры со скакалками, обручами.  
5. Прогулка в парке.  
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
 
воспитатели 

    
День «В мире 
интересного» 
   19.06.2024 

  Зарядка «Бодрое утро» 
1 Минутка здоровья «Безопасность на воде» 
2. Научное ШОУ                                                    
3.Игры по станциям «Твори! Выдумывай! 
Пробуй!»                                                                     
4 Станция «Здоровье» 
Познавательная игра «Полезная и вкусная еда» 

 
воспитатели 



 

 5. Занятие по ПДД «Дорожная Азбука».                                           
6. Час веселых затей. «Пенное ШОУ»                                            
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

    
День пожарной  
безопасности  
20.06.2023 
 

 Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Зеленая аптечка-первая 
помощь» 
2. «Осторожно, огонь!» игровой час  
3.Конкурс рисунков «Огонь – друг, огонь – враг!» 

4. Конкурс рисунков на асфальте по теме: «Огонь 
друг, огонь враг» 
5. Подвижные игры на свежем воздухе. 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
 
воспитатели 

      
День памяти и 
скорби  
«Вспомним войну 
ради жизни» 
    21.06.2022 
 
 

  Зарядка «Бодрое утро» 
1 Минутка здоровья «Осанка – основа красивой 
походки» 
 
2. «В каждом рисунке – солнце!» конкурс 
рисунков 
3. Тематическая прогулка, посещение мемориала 
«Вечный огонь» 
4. Митинг памяти «Через века, через года - 
помните…» 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой  
 

 
воспитатели 

   
  Ярмарка идей  
24.06.2023 

  Зарядка «Бодрое утро» 
1 Минутка здоровья «Правильное питание»  
2.Игра « Мы выбираем здоровье» 
3 Посещение кинотеатра. 

4. Конкурс поделок «Очумелые ручки». 
5. Игровая программа «Праздник радости и 
смеха» Инструктаж по ПДД «Безопасная 
дорога домой 

 
воспитатели 

 
«Час исторической 
памяти»  
25.06.2023 

   
 Зарядка «Бодрое утро» 
1 Минутка здоровья «Лесные опасности»  
2. Работа в школьном музее «Твой ровесник в 
годы войны»                                                                      
3. Урок мужества «Так пришла война» ко Дню 
памяти и скорби                                                            
4. Просмотр спектакля                          
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
воспитатели 

День юмора 
    26.06.2023 
 

Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Личная гигиена» 
2.Юмористическая эстафета «Юмор важен в 
спорте и не спорте»                                                                                                          
3.Просмотр видеороликов: 
 - «В.Сухомлинский», 
 - «А.Макаренко»,  

 
воспитатели 



 

- «К.Ушинский»                                                                         
4.Посещение патриатического центра «Победа»         
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой  
 

   День мастеров  
   27.06.2022 

  
Зарядка «Бодрое утро» 
1 Минутка здоровья «Режим дня на каникулах» 
2.В Стране Мастеров (поделки из бумаги и 
пластилина) 
3. «Знаю и люблю свою страну» (проект 1000 
маршрутов школьного познавательного туризма) 
4.Просмотр спектакля. 
5.Прогулка в парке. 
 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

 
нач. лагеря 
воспитатели 

 
 
День природы 
 
28.06.2023 

Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Профилактика ОРВИ 
2. "Береги природу! Природа в опасности!" 
беседа 
3.Конкурс рисунков «Береги природу!» 

4. Игра «Красная книга» 
5.Игры на спортивной площадке.  
 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 
 

 
 
воспитатели 

До свиданья, лагерь!        
29.06.2022 
 

Зарядка «Бодрое утро» 
1.Минутка здоровья «Правила поведения на 
водоёмах, дорогах, дворах»  
2.Праздник закрытия лагерной смены «Лето, ах, 
лето!» 
3. Конкурс талантов  "Мы можем все" 
4.Фото – сессия « Мы – вместе!» 
Инструктаж по ПДД «Безопасная дорога 
домой 

нач. лагеря 
воспитатели 

 
  

Начальник лагеря  
с дневным пребыванием детей    Жарнова О.В.  
 
 
 
 


